
 

SKO-TrendShop 
 

 

Smart Reading 
 

Durch das Internet hat die Menge an Texten, die täglich gelesen 

werden müssen, deutlich zugenommen. Dabei geht es heute 

vorwiegend darum, sich in möglichst kurzer Zeit über den Inhalt des 

Gelesenen zu informieren, um möglichst schnell darauf reagieren zu 

können. Somit spielt es eine entscheidende Rolle, ob Sie für eine A4-

Seite 4 Minuten oder 10 Minuten benötigen, denn hochgerechnet auf 

die riesige Textmenge pro Tag, Woche und Monat macht das letztlich 

etliche Stunden aus, die einem anderswo fehlen. Immer wenn Sie 

Mails, Zeitungen, Bücher und Fachtexte lesen oder im Internet surfen, 

können Sie von Schnelllesetechniken profitieren. 

 

Kursinhalte 

Textrezeption aus hirnphysiologischer Sicht 

Einführung in Speed Reading 

Ermitteln der WPM (Wörter pro Minute)-Leistung 

Tempo-Bremsen eruieren und eliminieren 

 

Kursziele 

Das eigene Lesetempo steigern 

Den Leseprozess besser verstehen 

 

Arbeitsformen 

Vortrag 

Übungen 

Tests 

 

Rinaldo Manferdini 

lic. phil. 

 

Mental Drive GmbH 

Rosenstrasse 27 

8360 Eschlikon 

071 971 32 71 
info@mentaldrive.ch 

www.mentaldrive.ch 

 

 

 

 

Zeit: 

18.00 bis 21.00 Uhr 

 

 

 

 

Daten und Kursorte 

Mi. 8. Februar Hotel Aarauerhof, Bahnhofstrasse 68 

Kurs Nr. 3 5000 Aarau, www.aarauerhof.ch  

Mi. 29. Februar Hotel Thurgauerhof, 

Kurs Nr. 5 Thomas-Bornhauser- Strasse 10 

 8570 Weinfelden, www.thurgauerhof.com 

Mi. 9. Mai Hotel Banana City, Schaffhauserstr. 8 

Kurs Nr. 17 8400 Winterthur, www.bananacity.ch 

 

 

Anmeldung: www.sko.ch/trendshops 

 

 

 

Kosten 

SKO-Mitglieder: CHF 55.- 

Nichtmitglieder: CHF 80.- 

pro Trendshop inkl. Imbiss 

 

Schweizer Kader 

Organisation SKO 

Postfach, 8042 Zürich 

T +41 43 300 50 50 

F +41 43 300 50 61 

info@sko.ch 

www.sko.ch 

 


